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“Co pocujem, zvyknem zabudnti,
Co yidim, zvyknem st zapamdltat.
Co robim, tomu rozumiem.

Aby ste si z mini kurzu odniesli ¢o najviac, odporuc¢am vam toto

. v . s .

vyskusat si jednotlivé tipy v praxi. Prave vdaka aktivhemu
zapajaniu si lepSie zapamatate nové informacie - a uvidite, ako
sa vaSe fotografie zlepsia.

Komplexnost folografie

Kazda krasna fotografia je ako jedinecny recept. Ked namiesate
spravne ingrediencie, vznikne z toho krasna fotografia.

Do fotografie okrem dietatka vstupuju napriklad:

(doplnte)
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Jednou z délezitych ingrediencii vasho ,receptu na krasne fotografie je
.................. -teda.....................prvkov a ................. na fotografii.

V zaciatkoch sa moézete sustredit na najzakladnejsie pravidlo -

- Prakticka vyzva:
Vyskusajte si dnes odfotit svoje dieta podla ...........c... eennii. a
sledujte, ako to fotografiu ovplyvni.

~ Moje poznamky
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Na vyslednu fotografiu ma velky vplyv aj ................ , Z ktorého svoje
dieta fotite.

Fotografia bude po6sobit inak, ak dieta odfotite z .................. , a inak, ak
ho odfotite z .................. alebo ......cc.cu...... uhla

Odporucam: vzdy skuste odfotit dieta aj z .................. uhlov, nie len
.................. - uvidite, aky velky vplyv m6ze mat iba .................. na vaSe
fotky.

Najma v situaciach, kedy sa vam fotografia nepaci, najma vtedy
skuste ako prvé zmenit ...................

~ Moje poznamky

Vo fotografii rozliSujeme roézne druhy ................... Kazdy z nich
.................. ovplyvni fotografiu.

Pozname:

................... A.iveeeeenenn..... Svetlo
................... A.ieiieinennnn..... Svetlo
................... A.ieeeeenenen...... Svetlo

................... svetlo dodava romantickd naladu - cervené a zIté odtiene.
.................. svetlo dodava nostalgickejSiu naladu - sivé a modré
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................... svetlo vytvara kontrastné tiene.

................... svetlo vytvara jemnejsie tiene.

9 Prakticka vyzva
Pozrite sa dnes na svoje dieta o¢ami ,pozorovatelky*.
Nefotografujte - len si vSimajte svetlo a to, ako ovplyviuje scénu, ktoru vidite.
Zapisujte si postrehy. Vnimajte, aka scéna sa vam najviac paci.

~/ Moje poznamky
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Dalsou délezitou ingredienciou, ktora vplyva na vzhlad fotografie, je aj
detské ...................

ve

Prilis .ccoevennenen.... , SVYraznymi ..o.oeeeenenen. ) eeeeeneneaaaaans Cl e, moze
zbytoc¢ne odvadzat pozornost od .............. , ktoré by malo byt hlavnym
prvkom na fotografii.

+~ Prakticka vyzva
Odfotografujte svoje dieta v tricku s napismi a potom v jednoduchSom obleceni - bez
napisov ¢i vyraznych vzorov.
Porovnajte fotografie.
Ktora sa vam viac paci? Na ktorej dieta viac vynikne? A na ktorej fotografia prirodzene
smeruje pozornost na tvar?

~ Moje poznamky

Fotografiu ovplyviuja aj ............. a ich kombinacie.

Ucelné a premyslené pouzitie ............. na fotografii moéze prirodzene
upriamit pozornost na dieta.

Spravne zvolené ............ dokazu vytvorit harméniu a rovnovahu, vyvolat

pozitivhe emécie a podporit atmosféru, ktoru chcete fotografiou zachytit.

# Jednoduchy tip

InSpirujte sa .....coeevvvnennnns .

Farby, ktoré sa ¢asto vyskytuji v .......cc.cc........ , prirodzene p6sobia na nase
zmysly upokojujuco.

Pouzitim tychto farieb vo vasich fotografiach vytvorite pokojné a harmonické

snimky.
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Napriklad ............... - I su farby, ktoré v prirode ¢asto dominuju -
kombinaciou tychto odtieriov mézete dosiahnut jemnu a prijemnua atmosféru,
ktora bude po6sobit pokojne a vyvazene.

+~~ Prakticka vyzva
Opat si to vyskusajte.
Skombinujte farby, ktoré sa v prirode ¢asto vyskytuju spolu.
Ako na vas vysledné fotografie posobia?
Ktord kombinacia vam prisla najprijemnejsia?

~ Moje poznamky

Na detskych fotografiach zohrava délezita alohu aj ................ .

NezZiaduce prvky v .............. mozu vyrazne narusit celkovy dojem z fotografie.
Pozor si dajte najma na predmety, ktoré vycnievaju akoby priamo z .............. ,
tiez na prilis .............. predmety, na ......cccoevenennnn.n. v pozadi a okoli.

Odvadza to pozornost od .............. , ktoré potom na fotke nevynika.

Profesionalnejsie budu vyzerat fotografie s .....cccceuvvenenannen. pozadim.

Nastavte svoj mobil alebo fotoaparat tak, aby bolo pozadie ¢o najviac

.................

~ Moje poznamky
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kvalita fotografie je dalSou doleZitou ingredienciou vasho

receptu na krajsSie fotografie.

Spoznajte aspon zaklady ................ vasho fotoaparatu alebo mobilu,
aby ste mali fotografie Uplne pod kontrolou - aby ste vedeli ovplyvnit,

¢i bude fotografia ............... ) erereenerneans ,
Ci bude pozadie ......cccccuuenenenn. viac, alebo menej.

~ Moje poznamky

Vase fotografie mozete velmi vylepsit aj ,
ktorymi im dodate este vzhlad.

Na trhu st dostupné rézne aplikacie a programy na uUpravy, ako napriklad:

W9 Prakticka uloha:

1.Vyberte si jednu fotografiu z vasho archivu.

2.0tvorte ju v aplikacii alebo programe na Gpravu fotografii, ktory pouzivate (napriklad
Snapseed, Lightroom Mobile, Photoshop Express, Photoshop, Lightroom, akékolvek
iné).

3.Vyskusajte aspon tieto tri jednoduché nastroje:

« %7 Orez - odstraiite rusivé okraje a vylepsite kompoziciu.

. Automatické upravy - sledujte, ako sa zmeni svetlo, kontrast a farby.

« % Prednastavenia / Presety / Filtre / Akcie - sklste jeden, ktory sa vam paci, a
prisposobte jeho intenzitu.

. Porovnajte verziu pred a po Uprave. ¢
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~ Prvy jrecept na krasnu
Jotku—vase poznamky

Vyskusajte si nafotit jednoducht fotografiu dietata priamo zhora .
Postupujte krok za krokom a doplnte si svoje napady a postrehy:

1. Miesto na fotenie - jednofarebna podlaha, zaujimavy koberec
[, postel p alebo ,improvizovana postel“ z prikryvok na zemi.
Moje napady:
2. Svetlo - vyberte si také, ktoré sa vam paci: teplé -, studené -,
makké -~ alebo tvrdsie

Moje preferencie:

3.Rekvizity - pridajte len tie, ktoré fotku jemne doplnia ¥e %

Moje tipy:

4. Farby - premyslajte o farebnych kombinaciach podla prirody
5 of

Moje farebné kombinacie:

5. Skasobné zabery - najprv bez dietata, aby ste skontrolovali

svetlo, kompoziciu, uhol a nastavenia £*.
Co som zistila:
6. Rychle fotenie - ked je vSetko pripravené, zapojte dieta a fotte
rychlo &.

Co sa mi osvedc¢ilo:

7. Uhol a kompozicia - priamo zhora B, stredova alebo podla
pravidla tretin.

Poznamky:
8. Upravy - ak treba, dopliite orez °C, jas _, farby ©® alebo filtre.
Moje Gpravy:
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~ Druhy ,recept“na
krasnu f() tku—vase
poZnamky

Tentokrat si skuste odfotit portrét dietata s jednoduchym a
rozostrenym pozadim % £@.

1. Miesto na fotenie - jednoduché, idealne jednofarebné prirodné
pozadie - stromy®, luka

Moje tipy:
2. Cas fotenia - zapad sInka &=, zamracené , alebo iné svetlo,

ktoré sa vam paci.
Preferujem:
3. Oblecenie a farby - nech ladia s pozadim a podporuji atmosféru
.

Moje napady:
4. Nastavenia - zvolte rezim alebo clonu na dosiahnutie

rozostreného pozadia (portrétny rezim [J alebo nizke clonové &islo
i9).

Poznamky:
5. Kompozicia a uhly - sklste viac uhlov ™, nielen jeden zaber.
Co sa mi osvedc¢ilo:
6. Styl portrétu - jednoduchy portrét, alebo s rekvizitami e .
Moje napady:
7. Upravy - doladit jas _ , farby %%, orez °¢, ak je to potrebné.
Moje Gpravy:
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Vase poznamky

Zapiste si vsetko, ¢o vam z tohto mini kurzu prislo uzito¢né - ¢i uz ,ingrediencie” pre
krasnu fotku, ¢asté chyby, tipy a triky, ktoré vas zaujali, ndpady na fotografie, ktoré by ste
chceli vyskusat, alebo veci, ktoré si chcete zapamatat.

Nech su tieto pozndmky vasim malym sprievodcom pri dalsom foteni.
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Ak budete mat chut, vezmite do ruky farbic¢ky a popri sledovani si vyfarbite obrazky s foto
témou E@. MozZno vas to uvolni, naladi na tvoriva vinu a prinesie nové napady na vase
vlastné fotografie.










